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TEMA 5

APLICACION DEL PLAN: CONSIDERACIONES SOBRE EL DISEÑO DE INVESTIGACION.

INTRODUCCION.

El experto en ciencia social no debería emprender un gran proyecto de investigación sin haber planeado minuciosamente sus distintas etapas. Este "plan de ataque" se denomina diseño de investigación. El diseño de investigación es un esquema que orienta el proceso de recogida, análisis e interpretación de los datos. Sin un diseño adecuado y apropiado de investigación, las mejores medidas serian baldías, ya que no podría determinarse sus significado.

FINALIDAD DE LA INVESTIGACION Y DISEÑO DE INVESTIGACION.

La investigación puede tener objetivos muy variados, y es precisamente el objetivo que se persigue lo que determina el diseño de investigación mas adecuado para el proyecto de que se trate. Algunos proyectos de investigación son exploratorios. Esos estudios pueden ser esenciales cuando se trata de investigar nuevos fenómenos u otros fenómenos que todavía no han sido estudiados. Hay proyectos que requieren una investigación descriptiva: su objetivo es proporcionar una representación cabal de algún fenómeno para poder formular mejor preguntas e hipótesis de investigación. Por ultimo, el objeto de la investigación puede ser la contrastacion de hipótesis causales. Si podemos utilizar los resultados de un estudio para sostener que una cosa es causa de otra, podemos empezar a elaborar explicaciones del segundo suceso. Por eso, puede llamarse investigación explicativa a la  destinada a contrastar hipótesis.

Lo que quiere decir esta somera tipología de los fines de la investigación es que cada tipo de investigación requiere condiciones distintas en su diseño. Los diseños de investigación exploratoria solo han de proporcionar una oportunidad de observar el fenómeno en cuestión. En cambio, la investigación descriptiva requiere la medición exacta de los fenómenos. En los estudios descriptivos, el diseño de investigación debe aportar observaciones imparciales y fiables para que aquellos produzcan una imagen exacta de los sucesos de interés.

Sea cual fuere la finalidad concreta de un estudio  su diseño de investigación debe reunir los siguientes elementos básicos:

1- Una explicación de la finalidad de la investigación.

2- Una explicación de la hipótesis que se vaya a contrastar.

3- Una especificación de las variables que hayan de emplearse.

4- Una explicación de como se va a operacionalizar y medir cada variable.

5- Una explicación detallada de como van a organizarse y realizarse las observaciones.

6- una exposición general de como se van a analizar los datos obtenidos.

COMO ABORDAR LAS HIPOTESIS RIVALES ALTERNATIVAS MEDIANTE EL DISEÑO DE INVESTIGACION.

Si examinamos un proyecto de investigación hipotético, podremos demostrar que la utilidad de los resultados de una investigación está condicionada por la manera en que hayamos estructurado y organizado nuestras observaciones.

El diseño de investigación es un proceso de formulación de hipótesis rivales alternativas y de razonamiento mediante el tipo de observaciones que son necesarias para verificar dichas hipótesis a fin de poder descartarlas como explicaciones de los posibles hallazgos.

Se llega a establecer las hipótesis rivales alternativas del mismo modo que las hipótesis de trabajo. Son resultado del análisis lógico de nuestras teorías sobre el fenómeno que se ha de explicar y de un conocimiento detallado de los hechos que lo rodean. La identificación de hipótesis adversas cruciales es principalmente una actividad creadora. No hay reglas fijas y concretas que permitan determinar todas las hipótesis rivales que pueden desvirtuar el valor de la investigación. El proceso de diseñar un proyecto de investigación será diferente para cada estudio. No basta con seleccionar un diseño de investigación apropiado basándose en un conjunto limitado de opciones como si se tratara de escoger un par de zapatos entre los que haya del numero adecuado en una zapatería. Lo que si hay son varios tipos generales de diseños de investigación, cada uno de los cuales corresponde al tipo de problemas que se han de abordar.

DISEÑOS DE INVESTIGACION EXPERIMENTALES. ASIGNACION DE CASOS A LOS GRUPOS.

La finalidad de un buen diseño de investigación es permitirnos determinar los efectos de una variable sobre otra con la mayor seguridad posible. Para lograrlo, los diseños de investigación proporcionan un elemento de control sobre las condiciones en que las variables actúan entre si. Este control es la clave del diseño de investigación.

Los diseños de investigación pueden clasificarse  con arreglo al grado de control que permiten. En lo que mas interesa a los expertos en ciencia política, la distinción básica es la que se hace entre diseños experimentales y cuasi experimentales.

El experimento es el modelo clásico de prueba científica. Se basa en el supuesto de que los cambios del valor de una variable ocasionan cambios en el valor de otra variable.

El diseño experimental básico comprende un grupo experimental compuesto  de los sujetos que se expondrán a la variable independiente. o estimulo,  y un grupo de control de los sujetos que son como el grupo experimental en todos los aspectos pertinentes pero no se expondrán al estimulo. El valor de la variable dependiente de cada grupo se mide antes de la introducción del estimulo en lo que se llama verificación anterior pretest) y se vuelve  a medir después de haber expuesto el grupo experimental al estimulo en lo que se llama verificación posterior (posttest).  El impacto del estimulo (variable independiente) se infiere de la comparación de los valores de la verificación anterior y la posterior en cada grupo. Cuanto mayor sea la diferencia de valores entre la verificación anterior y la posterior de cada grupo, mayor será el efecto atribuido a la variable independiente.

La afirmación de que una cosa ha causado otra se basa en el concepto de cambio. Para poder sostener que han actuado fuerzas causales, primeramente tenemos que demostrar que se ha producido algún cambio, y la idea de cambio supone comparaciones.

Para estar seguros de que una variable tiene una influencia causal sobre otra, necesitamos saber que sujetos han sido expuestos a la variable independiente y cuales no, con el fin de hacer las comparaciones apropiadas.

En otros diversos diseños de investigación se recurre a la lógica del experimento clásico, pero se añaden modificaciones que son de especial interés para los expertos en ciencia social.

El primer diseño aborda un aspecto del problema de la reactividad llamado efecto de verificación.  Toda diferencia entre las calificaciones de las verificaciones anterior y posterior que se deba únicamente a las reacciones a la verificación anterior se denomina efecto de verificación. Para que podamos obtener una imagen exacta del impacto del estimulo sobre el comportamiento, habremos de eliminar ese efecto de verificación de las calificaciones.

ASIGNACION DE CASOS A LOS GRUPOS.

¿Como, podemos asegurarnos de que los integrantes de los distintos grupos son esencialmente iguales? Hay tres procedimientos para asignar integrantes a los grupos. El primero es el de equiparación de precisión. Después de determinar las características que podrían influir en la respuesta de los sujetos a la variable independiente, se selecciona un conjunto de sujetos para el experimento. Por cada sujeto seleccionado, se asigna al grupo de control otro sujeto que reúna exactamente la misma combinación de características oportunas, obteniéndose así dos grupos que son idénticos en cuanto a las características susceptibles de influir en su respuesta al experimento.

Un segundo método es el control de distribución de frecuencia. En él, no se equipara cada sujeto con otro con respecto a todas las características, sino que se asignan los sujetos a los grupos de tal manera que estos últimos tengan, en promedio, las mismas características y la misma distribución de cada una de ellas. En cada grupo habrá el mismo numero de sujetos masculinos y femeninos, el mismo promedio de edad, y así sucesivamente.

El control de distribución de frecuencia se puede aplicar mas a menudo que el equiparamiento de precisión.

El tercer método para asignar sujetos a los grupos es mas flexible que la equiparación de precisión,  y con el se evitan los dos problemas vinculados al control de distribución de frecuencia. Es la selección aleatoria: en esta, se asigna a un grupo un sujeto seleccionado de una lista de todos los sujetos elegibles mediante algún proceso aleatorio.

La selección aleatoria tiene  la gran ventaja de que permite sentir una gran seguridad de que todos los grupos son sumamente similares en todos los aspectos.

EXPERIMENTOS SOBRE EL TERRENO Y DISEÑOS NO EXPERIMENTALES.

Los expertos en ciencia política, por la naturaleza de su especialidad, raramente trabajan en laboratorios. En los casos en que el investigador puede actuar sobre la variable independiente y controlar la exposición de los sujetos pero no puede controlar otros aspectos de la situación, realiza con frecuencia experimentos sobre el terreno. En estos estudios emplea un diseño experimental en el que los sujetos se asignan sistemáticamente a los grupos de verificación y de control.

En los experimentos sobre el terreno, los investigadores aplican la selección cuidadosa de los sujetos y la asignación aleatoria de estos a los grupos de verificación y de control para controlar de alguna manera las características de fondo que pueden influir en los resultados.

En los estudios no experimentales, los científicos no pueden controlar la asignación de los sujetos a grupos experimentales ni la variable independiente, y tampoco pueden obtener calificaciones de la variable dependiente en una verificación previa. Los diseños no experimentales solamente son apropiados para la investigación descriptiva o exploratoria, no para los estudios explicativos.

DISEÑOS CUASI EXPERIMENTALES.

La mayoría de los diseños de investigación empleados por los expertos en ciencia política pueden clasificarse como cuasi experimentales. S i se  elaboran debidamente, los diseños cuasi experimentales permiten proceder como si se hubiesen respetado todas las características de control de un verdadero experimento, y aportan una base lógica coherente para efectuar inferencias causales.

Probablemente, el tipo mas común de diseño cuasi experimental en ciencia política es el experimento ex post facto. En él, el investigador realiza una sola observación y recoge datos sobre las variables independiente y dependiente así como cualesquiera otras que, a su juicio, deba controlar.

Hay situaciones en las que no es posible aplicar el muestreo aleatorio ni seleccionar grupos de control comparables. Sucederá esto cuando nuestras unidades del análisis sean escasas en numero o únicas en numerosos aspectos de interés.

En los diseños de serie temporal,  el investigador hace varias observaciones antes y después de introducir algún fenómeno causal, y compara los valores que en esos dos momentos tiene la variable dependiente.

En cierto sentido, en los diseños de serie temporal se usa como grupo de control el mismo sujeto o conjunto de sujetos, pero en un momento anterior.

Los diseños de serie temporal adolecen de un defecto: en muchos casos no disponemos de un grupo de control y , por consiguiente, no podemos estar seguros de cuales son los efectos de la VI,  pues no sabemos con certeza cual seria el valor de la VD sin la VI; tan solo nos cabe suponer que se mantendría la tendencia original.

En los diseños de serie temporal controlada, se recogen datos sobre un caso o conjunto de casos que guarden la mayor semejanza posible con el caso o grupo de verificación en todos los aspectos oportunos, pero que no se expongan a la VI, y se utiliza ese caso o grupo como control para evaluar los efectos de la VI.

ELECCION DEL DISEÑO DE INVESTIGACION.

Son varios los diseños experimentales y cuasi experimentales que no hemos comentado y el diseño de investigación para un estudio determinado reflejará su particular finalidad. Mas que elegir un diseño de investigación, lo que hacemos es crear un diseño que se ajuste al estudio concreto que hemos de realizar, aunque, por loo común, nos basemos en uno de los tipos de diseño fundamentales. Las tres consideraciones principales que orientan al investigador a la hora de elaborar su diseño de investigación son la necesidad de validez, en los recursos disponibles y la ética profesional.

El objetivo del diseño de investigación en los estudios explicativos es el de permitirnos realizar inferencias validas sobre las relaciones causales entre variables partiendo de los cambios observados en nuestras medidas de esas variables. En consecuencia, la validez de nuestros resultados debiera ser una  meta esencial al idear el diseño de investigación.

Hay dos tipos primarios de validez asociados a la investigación empírica: interna y externa. La validez interna corresponde al grado  en que el diseño proporciona  una base lógica coherente para inferir si la variable independiente es o no causa de un cambio determinado en  la variable dependiente. La validez externa se refiere  a la posibilidad de generalizar nuestros resultados: ¿Cabe esperar razonablemente que hallemos las mismas influencias causales en otras situaciones?

FACTORES QUE SE OPONEN A LA VALIDEZ INTERNA.

1- Historia: hechos ajenos a la VI que pueden alterar los valores de la verificación posterior y que se producen entre la verificación anterior y la posterior.

2- Madurez: cambios naturales en los sujetos, que modifiquen los valores de la VD a lo largo del tiempo, con independencia de la VI.

3- Inestabilidad: cambios aleatorios en los valores registrados, debidos a medidas no fiables.

4- Verificación.

5- Instrumentación: diferencias en los dispositivos de medición empleados que producen diferencias en los valores con independencia de los efectos de la VI

6- Efectos de regresión.

7- Selección: diferencias en los valores, originadas por la distinta manera en que se han formado los grupos experimental y de control.

8- Mortalidad experimental: tasas diferentes de perdida de sujetos entre el grupo experimental y los de control.

9- Interacción entre la selección y la madurez: sesgos en el proceso de selección que originan diferentes tasas de madurez en los grupos de verificación y de control.

FACTORES QUE SE OPONEN A LA VALIDEZ EXTERNA.

1- Efectos interactivos de la verificación.

2- Interacción de la selección y el tratamiento experimental.

3- Efectos reactivos de los dispositivos experimentales.

4- Interferencias del tratamiento múltiple.

5- Respuesta improcedente de las medidas.

6- Posibilidad de replica improcedente de los tratamientos.

El diseño de investigación mas idóneo es aquel con el que se evita el mayor numero posible de estos obstáculos a la validez. Es preferible no hacer la investigación a realizar una investigación defectuosa que pudiera llevar a conclusiones inexactas.
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