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TEMA 2

CONSTRUCCION DE LA TEORIA: CONCEPTOS E HIPOTESIS EN CIENCIA POLITICA.

LA FUNCION DE LA TEORIA.

Emprendemos la investigación en ciencias sociales porque deseamos comprender el mundo complejo que nos rodea, ya sea porque queramos ser capaces de prever o incluso controlar los acontecimientos.

Así pues, la investigación científica empieza con algo que deseamos conocer. Este es nuestro tema de investigación, que, por lo común, es de orden muy general. Para poder emplear procedimientos científicos en nuestro deseo de hallar una respuesta que sea de general aceptación, tenemos que convertir esa pregunta sumamente general en una o varias muy especificas.

Para transformar nuestra pregunta general en una o varias especificas, hace falta formular algunas explicaciones plausibles de lo que observamos.

Cuando intentamos formular explicaciones posibles de los acontecimientos, estamos teorizando o desarrollando teorías. Las teorías nos ayudan a orientar nuestra investigación y a determinar si nuestra comprensión es correcta. Por eso, la construcción de la teoría es la primera etapa del proceso de investigación, y por eso es esencial que comprendamos la relación entre teoría e investigación.

Una teoría inadecuadamente desarrollada puede llevarnos a realizar una investigación que nos sirva para dar respuesta a la pregunta que inicialmente suscitó nuestro interés. Sin una teoría correcta no podremos afirmar por qué los "hallazgos" de nuestra investigación proporcionan una respuesta a la pregunta que en esta nos habíamos planteado.

NATURALEZA DE LA TEORIA EN CIENCIA SOCIAL.

Construimos teorías por dos razones. En primer lugar, esperamos que nos sirvan para simplificar la realidad con el fin de comprenderla para controlarla mejor o adaptarla. En segundo lugar, una vez que hemos alcanzado esa comprensión, las teorías pueden guiarnos para comprobar su exactitud. Cuando nuestras predicciones resultan fundadas, también lo es la interpretación que les sirve de base, y crece nuestra confianza en haber entendido como funcionan las cosas. Cuando nuestras predicciones resultan inexactas, empezamos a poner en duda nuestra interpretación de los hechos y a buscar la manera de mejorarla.

Las teorías son conjuntos de símbolos lógicamente relacionados que representan lo que creemos que sucede en el mundo. Son, simplemente, herramientas intelectuales. Las teorías, no son, en sentido absoluto, verdaderas ni falsas; tan solo mas o menos útiles.

Podemos dar una explicación de las principales ideas y etapas que generalmente conlleva la construcción de una teoría. La primera es la conceptualizacion del problema.

LOGICA DE LA CONSTRUCCION DE LA TEORIA.

Debemos preguntarnos en primer lugar que sabemos sobre el fenómeno que pudiera ayudarnos a explicarlo. Podemos formarnos una idea basándonos en la experiencia personal, en la observación casual o en el pensamiento creador. Las teorías eficaces se inician a partir de un conocimiento pormenorizado de los sucesos que deseamos explicar. Sin tal conocimiento, probablemente no lograremos comprender lo que ha de explicarse ni tendremos una idea de donde hemos de empezar a buscar las relaciones que nos servirán para explicar los sucesos.
La investigación exploratoria, destinada a establecer los hechos en un caso dado. De ahí, también, que hayamos de buscar en las publicaciones existentes información sobre los fenómenos que tratamos de explicar si aspiramos a desarrollar teorías validas.

Este proceso de generalización de lo que hemos observado a lo que no hemos observado o no podemos observar se llama inducción, y es la base de la teoría científica. Las teorías construidas por inducción de observaciones se dice que son empíricamente fundadas.

En el proceso de inducción, partiendo de lo que sabemos que sucede en ciertas situaciones, inferimos lo que podría suceder en otras semejantes; establecemos un nexo lógico entre lo que hemos visto y la predicción de lo que no hemos visto, basándonos en el supuesto de que existe alguna pauta constante y subyacente en los sucesos del mundo.

Para construir la teoría no basta con la inducción, pues la indicación de los hechos no proporciona una explicación, a menos que podamos indicar también por que esos hechos han llevado a los resultados observados.

El proceso de razonamiento de lo abstracto y general a lo concreto y especifico se llama deducción. Todos nos servimos de la lógica deductiva en nuestra vida cotidiana. Si suponemos que los ascensores funcionan mediante un sistema de botones instalados en la pared y nos encontramos ante un ascensor, deduciremos generalmente que para entrar en el hemos de pulsar el botón que hay a nuestro alcance. Por medio de la deducción, hemos ido de una generalización a la predicción de un hecho especifico.

La deducción es el proceso que nos permite utilizar las teorías para explicar eventos del mundo real. Si podemos demostrar mediante un proceso de deducción que cierto evento observado puede predecirse lógicamente basándose en el conjunto de supuestos que constituye nuestra teoría, esta aportara una explicación del evento observado,. La teoría nos ayuda a comprender el evento dándonos una razón de por que es como es. La deducción tiene por objeto proporcionar ese vinculo entre la teoría y nuestras observaciones.

Para que una teoría sirva para explicar las observaciones debe ajustarse a una serie de normas:

1- Debe ser contrastable.

2- Debe ser lógicamente correcta.

3- Debe ser comunicable.

4- Debe ser general.

5- Debe ser parsimoniosa.

COMPONENTES DE LA TEORIA EN CIENCIA SOCIAL.

Las teorías se componen de conjuntos de conceptos que están relacionados por proposiciones lógicamente derivadas de un conjunto de supuestos. Esta es la estructura lógica de una teoría.

Para elaborar una teoría eficaz  se empieza `por los conceptos. Un concepto es simplemente una palabra o símbolo que representa alguna idea. Nos servimos de ellos a diario para afrontar la complejidad de la realidad clasificando las cosas que encontramos con arreglo a algunas de sus propiedades que tengan interés para nosotros

La misma finalidad cumplen los conceptos en la ciencia social. Indican las propiedades de los objetos (personas, sistemas políticos, elecciones) que tienen interés para un estudio determinado. Los conceptos nos ayudan a determinar, entre numerosos rasgos o atributos, los que son importantes para nuestra investigación.

¿En que consiste la utilidad de un concepto?

En primer termino, como hemos emprendido un estudio empírico, el concepto, para ser útil, debe referirse a fenómenos que, al menos potencialmente, sean observables. Si ha de tener algún valor científico, el concepto debe referirse a algo que, de algún modo, sea mensurable a través de los sentidos.
La pregunta es: ¿Podemos idear un conjunto de procedimientos para utilizar nuestros sentidos a fin de reunir información que nos permita juzgar la presencia, ausencia o magnitud en el mundo real de aquello a lo que el concepto se refiere?. Si la respuesta es afirmativa, se dice que el concepto tiene referentes empíricos: se refiere a algo que es directa o indirectamente observable.

En segundo lugar, además de tener referentes empíricos, los conceptos deben ser precisos. Se han de referir a un conjunto de propiedades de algún fenómeno y solamente a uno. Debemos saber exactamente de que hablamos cuando utilizamos un concepto para describir un objeto.

La precisión nos ayuda también a determinar nuestros referentes empíricos y hacer distinciones entre los fenómenos observados.

Por ultimo, los conceptos, para ser útiles, han de tener alcance teórico. Un concepto tiene valor teórico cuando esta relacionado con otros conceptos de la teoría en numero suficiente como para desempeñar un papel importante en la explicación de los hechos observados.

La teoría une entre sí los conceptos estableciendo relaciones entre ellos, cuyos enunciados adquieren la forma de proposiciones derivadas de nuestros supuestos.

Las proposiciones, en general, postulan uno de dos tipos principales de relación entre los conceptos: covariacion y causalidad. Las relaciones de covariacion indican que dos o mas conceptos tienden a cambiar simultáneamente: a medida que uno aumenta (o disminuye),  aumenta (o disminuye) el otro.

Las relaciones causales indican que los cambios producidos en uno o mas conceptos llevaran a que se produzcan cambios en uno o varios conceptos diferentes o conllevaran dichos cambios.

Debemos ser cautelosos y no postular relaciones causales mas que cuando se cumplan cuatro condiciones simultáneamente: primera, que la causa y el efecto postulados cambien juntos, o covarien; segunda, que la causa preceda al efecto; tercera, que podamos determinar un vinculo causal entre la causa  y el efecto supuestos (lo que significa que hemos de poder establecer el proceso por el que los cambios en A ocasionan cambios en B), y cuarta, que la covarianza de los fenómenos de causa y efecto no se deba a su relación simultanea con un tercer factor.

Esta ultima condición nos previene sobre el problema de las relaciones espurias. Cuando A y B varían a la vez porque ambas son causadas por C y no covariarian en ausencia de C, la relación aparente entre A y B se denomina espuria. Al teorizar, deberemos evitar la simplificación excesiva, y reconocer el papel que cumple la causalidad múltiple en la vida social.

Tanto las relaciones de covariacion como las causales pueden ser positivas o negativas. Esto significa que los dos conceptos pueden cambiar ya sea en la misma dirección, ya sea en direcciones opuestas. Si cambian en la misma dirección, la relación es positiva. Nuestras teorías deben especificar si esperamos relaciones positivas o negativas entre los conceptos.

CONTRASTACION Y ELABORACION DE LA TEORIA

Las teorías no deben considerarse nunca como productos acabados, sino como instrumentos que ocasionalmente hay que analizar y que a menudo pueden mejorarse.

La contrastación de la teoría es el núcleo del proceso de investigación. Como nuestras teorías se desarrollan por lo general partiendo de fracciones de conocimiento sobre relaciones reales, la tarea de contrastación de la teoría consiste esencialmente en utilizar esta última para formular algunas expectativas acerca de otras relaciones que no hemos observado, y verificar luego si las observaciones reales se corresponden con lo que esperamos obtener.

Las teorías, como conjuntos de conceptos, supuestos  proposiciones, nunca son, en definitiva, probadas ni refutadas : cobramos confianza en la utilidad de una teoría a medida que acumulamos observaciones coherentes con las expectativas o hipótesis derivadas de ella. Por el contrario, nuestra confianza decrece a medida que acumulamos observaciones discordantes con la hipótesis teóricamente derivadas. Y así, lo que hemos llamado contrastacion de la teoría se reduce, en realidad, a contrastación de hipótesis.

EL PAPEL DE LA HIPOTESIS

Una hipótesis es esencialmente un enunciado de lo que, según creemos, corresponde a los hechos. Expresa lo que esperamos averiguar cuando efectuamos observaciones de la realidad adecuadamente organizadas. Las hipótesis son frases declarativas que indican relaciones previstas entre los fenómenos a los que se refieren nuestros conceptos.

Una variable puede definirse como una característica empíricamente observable de algún fenómeno que puede asumir mas de un valor.

Las variables nos permiten convertir enunciados que contienen solamente conceptos abstractos en enunciados con referentes empíricos mas precisos, de modo que pueda evaluarse la exactitud empírica de los enunciados.

Las variables ocupan un lugar central en el proceso de investigación por dos razones. En primer termino, nos ayudan a determinar lo que habremos de observar para contrastar nuestra teoría, pues proporcionan referentes empíricos mas precisos. En segundo lugar, podemos organizar nuestras observaciones conociendo el papel que desempeñan las variables en las hipótesis. Las variables cuyo valor se piensa que cambia en respuesta a los cambios de valor de otras variables se denominan variables dependientes. Su valor depende del valor de otras variables. Las variables que influyen  en el valor de otras mediante los cambios de sus propios valores se llaman variables  independientes.

Una variable será dependiente o independiente según sea la relación expresada por las hipótesis que la contienen. Una misma variable puede ser dependiente en un estudio e independiente en otro.

El conocimiento del carácter dependiente o independiente de nuestras variables nos sirve para organizar la labor investigadora, por lo que en nuestras hipótesis se habrá de indicar dicho carácter con toda claridad. Las variables intervinientes aportan el nexo entre las variables independientes y las dependientes.

Las variables intervinientes condicionan las relaciones entre las otras variables. Esto significa que el valor alcanzado por las variables intervinientes puede influir en la solidez y dirección de las relaciones entre las otras variables.

Un último tipo de variables que es importante a este respecto es la variable antecedente. Mientras que las variables intermedias se sitúan entre las variables independientes y dependientes, las antecedentes intervienen antes de la variable independiente.

El empleo de variables intermedias y antecedentes en nuestras teorías ayuda a clarificar las cadenas causales que intervienen en la creación de los fenómenos, que deseamos explicar. Esto nos proporciona una base cabal para deducir hipótesis con las que comprobar la utilidad de nuestras teorías, pues las hipótesis son esencialmente enunciados de relaciones entre las variables.

FORMULACION DE LAS HIPOTESIS

Llegamos a las hipótesis por el razonamiento inductivo o el deductivo. Si empleamos todavía el método del ensayo y el error para construir una teoría, podríamos elaborar las hipótesis mediante un proceso de generalización inductiva.

Las  hipótesis obtenidas inductivamente pueden ser importantes en la investigación exploratoria, que nos ayuda a construir las teorías, pero no nos sirven para explicar los fenómenos. 

La lógica deductiva es un proceso por el que se puede hacer explícita la información contenida en un conjunto de enunciados. Usamos la deducción para aclarar las implicaciones de nuestros supuestos, y esa clarificación es lo que produce las hipótesis.

Las pruebas de la exactitud de las hipótesis son pruebas de la exactitud de una teoría solamente cuando las hipótesis están vinculadas a la teoría por lógica deductiva. Solo entonces podemos apoyarnos con verdadero fundamento en la prueba de la validez de una hipótesis para enjuiciar la teoría de la que esta procede. Las teorías se desarrollan, amplían y mejoran mediante este proceso que consiste en deducir lógicamente las hipótesis, cotejarlas con la realidad y evaluar la teoría a la luz de los resultados.

Hay un tipo de hipótesis que desempeña un papel especialmente crucial en este proceso: la hipótesis rival alternativa. Todo hecho tiene múltiples explicaciones posibles. Llamaremos hipótesis rivales alternativas a las que sean incongruentes entre si. Son alternativas porque aportan diferentes  modos de observar o comprender el hecho que se ha de explicar. Son rivales porque no pueden ser validas las dos: so una es correcta, la otra tiene que ser incorrecta.

Una forma común de hipótesis rival alternativa es aquella en que la relación entre dos variables cualesquiera es espuria y los cambios producidos en ambas obedecen, de hecho, a un tercer factor. Este tipo de hipótesis rival alternativa es especialmente útil en la contrastacion de la teoría, pues sugiere una conclusión que nos proporciona una base sólida para determinar cual de las dos hipótesis en cuestión es mas exacta.

CONCLUSION

La teoría cobra credibilidad como instrumento intelectual eficaz cuando obtenemos pruebas de las predicciones de ella derivadas y eliminamos las hipótesis rivales alternativas. La construcción de la teoría es un proceso de interacción constante entre conjetura y evidencia, entre razonamiento e investigación.
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